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ASSEMBLEA DELLE SOCIETA’
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| Presidenti, Dirigenti e Tecnici delle Associazioni locali PGS del Comitato Provinciale di
Messina, sono invitati all’ Assemblea delle societa che si terra domenica 25 febbraio ore
17:00 in prima convocazione e alle ore 18:00 in seconda convocazione presso I'lstituto

FMA Casa della Fanciulla via Regina Margherita, 18, Barcellona P.G. per discutere i
seguenti argomenti:

PROGRAMMA

v’ Parte preliminare
= Nomina del Presidente, del Segretario dell’assemblea;

v" Parte ordinaria

Relazione morale, organizzativa, finanziaria e tecnica del Consiglio Provinciale;
= Dibattitto sulla relazione;

= Approvazione del rendiconto 2017,
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RADUNO ARBITRI PGS MESSINA

Si comunica che, giorno 25 febbraio alle ore 15.00 presso
I'Istituto FMA " Casa della Fanciulla" via Regina Margherita, 22, la
direzione tecnica del Comitato Provinciale PGS di Messina
organizza il Raduno Provinciale Arbitri di meta campionato della
Stagione Sportiva 2017/2018. Al suddetto raduno sono convocati
tutti gli arbitri di: Calcio, Pallavolo.

La partecipazione al raduno & un momento di aggiornamento
tecnico indispensabile e vincolante per essere designati a
dirigere le gare della Stagione Sportiva in corso in vista
soprattutto dei playoff.

C.U. n° 14- 2017/2018 PGS MESSINA




CORSO ALLENATORI 2° LIVELLO

(Qualifica SNAQ - CONI: ALLENATORE)

Il Comitato Provinciale di Messina organizza un Corso non residenziale di secondo livello (tre moduli +
esame finale per la durata complessiva di 60 ore). L'obiettivo del corso & quello di fare acquisire
competenze specialistiche nella tattica e nella preparazione fisica degli atleti delle diverse discipline,
fornendo elementi di approfondimento nell’area relazionale/scientifica. Il corso sara tenuto da docenti
nazionali delle Federazioni Sportive e da formatori dell’equipe regionale Pgs. All’esito del corso sara
rilasciata la qualifica di Tecnico Pgs.

Costo del corso euro 200,00. Il corso sara attivato con un minimo di 10 partecipanti (almeno 10 per
ciascuna disciplina).

PROCEDURA DI ISCRIZIONE

Tutte le domande di partecipazione dovranno essere effettuare utilizzando I'apposito modulo di
iscrizione di cui in allegato e inviarlo per email all’indirizzo presidente@pgsmessina.it entro e non oltre
il 28 febbraio 2018.

La quota di iscrizione dovra essere versata, non appena verra ufficializzata I'organizzazione del corso, sul
c/c del Comitato Provinciale PGS Messina n° 48525414 intestato a: Polisportive Giovanili Salesiane —
Comitato Provinciale di Messina. Causale: QUOTA ISCRIZIONE CORSO ALLENATORI 2° LIVELLO MESSINA

MODULI FORMATIVI

MODULO N° ORE

Conoscenze relative agli aspetti tecnici specifici — Tecnica 18 ore
Metodologia dell’allenamento + Fisiologia 18 ore
Metodologia dell'insegnamento + Psicologia 18 ore
Proposta associativa 4 ore
Ordinamento sportivo 2 ore
Tirocinio pratico presso le ASD convenzionate 40 ore

TOTALE ORE 100 ore

C.U. n° 14- 2017/2018 PGS MESSINA


mailto:presidente@pgsmessina.it

CORSO ALLENATORI 2° LIVELLO

(Qualifica SNAQ - CONI: ALLENATORE)

CALENDARIO LEZIONI

SEDE CORSO: BARCELLONA P.G

PROGRAMMA GENERALE
Giorvo | 09.00 | 1000 | 1100 | 12.00 16.00 17.00 18.00 19.00 | 20.00
Metodologia Metodologia Metodologia Metodologia
VE 16/ 03 Inseg ¢ Inseg )¢ Insegnamento Insegnamento
Metodologia Metodologia
SA 17/03 | TECNICA | TECNICA | TECNICA | TECNICA | inseg t Inseg t TECNICA TECNICA
DO 18/03 PSICOLOGIA | PSICOLOGIA | PSICOLOGIA TECNICA TECNICA
PROPOSTA PROPOSTA
VE 13/04 ASSOCIATIVA ASSOCIATIVA TECNICA TECNICA
PROPOSTA PROPOSTA
SA 14/04 FISIOLOGIA | FISIOLOGIA TECNICA TECNICA ASSOCIATIVA ASSOCIATIVA
PSICOLOGIA | PSICOLOGIA | PSICOLOGIA
DO 15/04 TECNICA TECNICA
VE 27/04 TECNICA TECNICA
Metodologia Metodologia Metodologia Metodologia
SA28/04 | Li51061a | Fisiologia | TECNICA | TECNICA | insegnamento | insegnamento |  Insegnament Insegnamento
Metodologia Metodologia
DO 29/ 04 ORE;':,:TN,'S.':TO ORE;?,:TN.'S?,TO Insegnamento Insegnamento
ESAMI
06 ORE 09.00 INIZIO ESAMI
MAGGIO
MODULI FORMATIVI
MODULO N° ORE
Conoscenze relative agli aspetti tecnici specifici - Tecnica 18 ore
Metodologia dell’allenamento 14 ore
Fisiologia (Medicina sportiva) 4 ore
Metodologia dell'insegnamento 12 ore
Psicologia 6 ore
Proposta culturale e associativa 4 ore
Ordinamento sportivo 2 ore
Tirocinio pratico presso le ASD convenzionate 40 ore
TOTALE ORE 100 ore
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CORSO PER ALLENATORI DI 2° LIVELLO
SCHEDA DI PARTECIPAZIONE

COGNOME E NOME

nato a il residente a via
telefono e.mail
associazione pgs citta

CHIEDE

di partecipare al CORSO PER ALLENATORE DI SECONDO LIVELLO che si terra a Barcellona
P.G.

Si allega copia del versamento della quota di partecipazione.

(firma)
Visto del Presidente dell’ Associazione locale

Da trasmette a mezzo e-mail al seguente indirizzo: direttoretecnico@pgsmessina.it entro e non oltre il 28
febbraio 2018
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(" )
ORARI SEGRETERIA E CONTATTI

COMITATO PROVINCIALE PGS MESSINA
Via Vittorio Alfieri, 98 — S.Agata Militello (Me) — 98076

www.pgsmessina.it— email: segreteria@pgsmessina.it
\_ Tel. / Fax 0941/721948 W,
UFFICIO RESPONSABILE POSTA ELETTRONICA CELLULARE
SEGRETERIA Dott.ssa SARA FEDERICA segreteria@pgsmessina.it Tel. / Fax
Riceve tutti i PERDICHIZZI 0941.721948

giorni dalle ore
19.00 alle 20.00

PRESIDENZA Prof. FRANCO SIRNA
Riceve il

martedi dalle
ore
18.00 alle 19.00

presidente@pgsmessina.it 3281356678

DIREZIONE Dott. SALVATORE NIBALI direttoretecnico@pgsmessina.it 3472615195
TECNICA

Riceve il lunedi
dalle ore
18.00 alle 19.00

Il Comitato Provinciale PGS Messina effettuera tutte le proprie comunicazioni
ufficiali (comunicati ufficiali, convocazioni, attivita formative e sportive, ---) facendo
uso esclusivamente della posta elettronica istituzionale e con la pubblicazione nel

sito internet.

SecUIcI ANCHE SU

IL DIRETTORE TECNICO IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
( Dott. SALVATORE NIBALI) (DOMENICO GRASSO) (Prof. FRANCO SIRNA)

Pubblicato in S. Agata Militello ed affisso all’ albo del Comitato Provinciale il 07 febbraio
2018
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